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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de cuidado  1.1. Unidad Operaliva/Lole/Zona:
Comunidad de cuidado La Macarena

1.2  Locafidad: NO APLICA
2.1. Fecha de Ejecucién:

5] 1 |2024 EII 26] 1 I 2024

2. Linea: Identidad, afectividad y sexualidad.

2.2. Nombre del encuentro: "Mi identidad es Unica™, "Identificando mis valores”, "Reconoclendo mis derechos" ¥ "Reconociendo a mis amigos™

2.3. Acompafante social a cargo de la digitacion: EDINSON STEFFENS ARTETA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer lazos afectivos y respeto de la identidad y sexualidad entre las personas mayores inslitucionalizadas en el centro comunidad de cuidado hogar La
Macarena a través de talleres, cineforos y actividades lidico-pedag6gicas garantizando asi un adecuado proceso de envejecimiento que contribuya a su

bienestar personal y general

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS .

*Fomentar en las personas mayores el respeto por la diversidad y |a diferencia en la comunidad de cuidado La Macarena a través del juego del ahorcado.
*Reforzar el concepto de amistad y de tolerancia a través de juego de roles para el respeto de las diferencias personales.

*Fortalecer en las persanas mayores el respelo de sus derechos a través del debate.
“Reforzar en las personas mayores los conceptos y las diferencias entre afectividad y sexualidad a través de juego de roles.

3.3. METODOLOGIA

Para |a sesion del dia 05 de enero se desplazan a las personas mayores hacia el salén de capilla y se ubican en forma de escenario tipo medialuna
con mirada hacia el frente donde estara ubicado el interfocutor, se les realizara introduccidn sobre el tema a tratar, luego se les compartira ejemplos
cotidianos a través del juego del ahorcado. Posteriormente a las personas mayores se les facilitara espacio para las inquietudes sobre el actividad
realizada. finalmente se cierra el juego.

Para la sesion del dia 12 de enero se desplazan a las personas mayores hacia la zona de comedor y se ubican en mesas de a cinco a seis personas
mayores por cada mesa, se les realizara introduccion sobre el tema a tratar y luego se les explicara sobre el respeto de las diferencias personales.
Postenormente a las personas mayores se les facilitara espacio para las inquieludes sobre el taller realizado. finalmente se cierra el taller.

Para el dia 22 de enero del 2024, se ubican a las personas mayores en el salén de capilla eslilo escenario medialuna con mirada hacia el interlocutor,
luego se abre espacio para las respectivas dudas e inquietudessobre el lema abordado.

Para la aclividad del dia 26 de enero, se ubican a las personas mayores en el salén de capilla estilo escenario y mirada hacia el interlocutor, se realiza

introduccion y se finaliza cin juego de roles,

33 1 MOMENTO
INICIAL

|Mi identidad es Gnica: Juego el Ahorcado 05/01/2024: Para este dia a las personas mayores se les realiza introduccion por parte del profesional de
|psicologia sobre los conceplos de Mujer, afrodesciendiente, hombre, lesbiana, victima de conflicto armado, indigena, pareja, gitano, respeto, luego se
les realiza el juego del ahorcado en el cual las personas mayores deben adivinar las letras que forman parte de las palabras anleriormente explicadas
previamenle, antes que se finalice el dibujo de la figura humana en la horca para evitar quedar ahorcados, lambien se les daba pistas acerca de la

palabra a construir,

Identificando mis valores: Juego de roles-La amistad 12/01/2024: En esla ocasién a las personas mayores se les realiza psicoeducacion acerca
de la importancia de acpelar las diferencias personales de acuerdo a sus paologlas médicas y menlales, sus guslos, intereses y opiniones acerca de
diferenles lemas y/o problematicas acluales, luego se procede a desarrollar juego de roles en el cual a las personas mayores se les representa una
situacion gue muestre los valores de amislad, respelo y lolerancia hacla el olro, fomentando la aceptacién de las diferencias personales, una de las

personas mayores se ofrecié de volunlaria de representar a uno de los personajes.

MOMENTO
CENTRAL

a2

Reconoclendo mis derechos: Debate mis derechos 22/01/2024: Para el dia de hoy se realizé debale para discutir sanamente sobre lemas
|polémicos como los derechos de la poblacion habitanle de calle, victima de conflicto armado y comunidad LGBT], en relacion a las victimas de
waMicito armado y habilanles de calle se les formulé tres preguntas en relacion a su percepcién, opinién y situacién concreta particular que hayan
viviKdo Lon eslas poblaciones. En cuando a la comunidad LGBTI, se les cueslion6 sobre sus derechos y la expresidn afectiva en via publica.

2

fsconociendo a mis amigos: Juego de roles 26/01/2024: A las personas mayores se les realiza psicoeducacidn acerca del respeto y solidaridad
tuwaa wyssllat poreonas que manifieslen amistad y noviazgo, clarificandoles las diferencias entre ambas situaclones, Para generar mayor Impacto en
Lirts ot A vins (g n s e Gusarrolla Juego de roles en el cual se representan dos slluaciones. una pareja de esposos y enamorados y la otru situackin
o) Ls 4yt i (7) poreonis on plan de migos salen a enontrarse con sus amigos a practiccar un deporte particular,
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En la sesién del dia 05 de enero abre espacio para las respectivas inquietudes sobre el lema abordado, se aclaran dudas, se les facilita espacio a las
personas mayores para que proporcionen sus aportes y/u opiniones sobre el juego de roles realizado, dichas inquietudes quedan aclaradas, pof lo
que se realiza ciere del taller a través del juego el ahorcado. El dia 12 de enero a las personas mayores se les abri6 espacio resolviendo las
respectivas inquietudes sobre el lema abordado, se aclaran dudas, se les facilita espacio a las personas mayores para que proporcionen sus aportes
y/u opiniones sobre la importancia de reconocer las diferencias personales de sus compafieros de acuerdo a sus patologias de salud y mentales.
Para el dia 22 de enero a las personas mayores se les abrio espacio para aclarar dudas e inquietudes acerca de |a aclividad realizada, las personas
mayores refieren que el debate ha sido una herramienta importante la cual les permitié manifeslar sus opiniones acerca de ciertos temas polémicos
en relacion a los derechos de la poblacion LGBTI, victimas de conficito armado y personas habitanles de calle. Por Gltimo para la sesién del dia 26 de
enero, a través del juego de roles, las personas mayores pudieron apreciar las diferencias entre amistad y relacion de pareja, se les aclara dudas e
inquietudes y se realiza cierre del taller a través del juego de roles.

3,33, MOMENTO
FINAL

. 34.RECURSOS

Para la sesién del dia 05 de enero se conté con tablero acrilico, marcadores boorables
Materiales, técnicos y/o tecnolégicos y borrador. Para la sesiones de los dias 12, 22 y 26 de enero no se contaron con
recursos técnicos y/o tecnolégicos.

En las sesiones de los dias 05, 12 y 22 de enero se contd con el talento humano
Recursos humanos conformado solo por el profesional de psicologial, mientras que en la sesion del dia 26
de enero se contd con profesional de psicologia y delegada de gestion ambiental.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Para la sesion del dia 05 de enero a las personas mayores se les observé atentas a la tematica abordada, quince (15) de las treinta (30) personas mayores
asistentes manifestaron su opinion sobre el tema abordado, manifestado que el juego del ahorcado les pareci6 entretenido. Tambien esos mismos quince
(15) participantes comentaron que lograron comprender los conceplos trabajados en el juego.

En la sesion del dia 12 de enero a las personas mayores se les observé atentas a la tematica abordada, diez (10) de las veinticinco (25) personas mayores
asistentes manifestaron su opinién sobre el lema abordado, refiriendo que el respeto de las diferencias personales de sus compaiieros permite dignificarios,
tambien esas mismas diez (10) personas mayores refirieron que el juego de roles les gener impacto positivo puesto que lograron reconocer que a sus
compafieros se les debe respetar su identidad y entendieron que todos son diferenctes en relacion a gustos, intereses y patologias médicas como mentales.
En el taller de ldia 22 de enero diez (10) de las treinta (30) personas mayores reconocen que el debate es la herramienta que les permitié expresar sus
opiniones acerca de diferentes temas en relacion a los derechos de la comunidad LGBTI, victimas de conflicto armado y poblacién habitante de calle,
tambien esos mismos diez (10) participantes consideraron que existio respeto de las diferentes opiniones sobre los temas abordados.

Para el dia 26 de enero diez (10) de las treinta y cinco (35) personas mayores lograron diferencias entre una realcion de amistad y una relacion de noviazgo,
lambien esos mismos diez (10) participantes consideraron que el juego de roles desarrollado les permitié diferenciar el buen trato y maltrato entre parejas.

En conslancia firman;
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REGISTRO FOTOGRAFICO

EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 05/01/2024 10:30 AM

AREA: PSICOLOGIA.




EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 12/01/2024 3:20 PM

AREA: PSICOLOGIA.
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EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 22/01/2024 9:30 AM

AREA: PSICOLOGIA.
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EJE DE ATENCION: CUIDADO INTEGRAL

LINEA DE ATENCION: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FECHA Y HORA: 26/01/2024 11:30 AM

AREA: PSICOLOGIA.
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